RHEIN-RUHR

Unheilbar erkrankt
- und jetzt?
Wir bieten eine individuelle und

bedarfsgerechte Versorgung zu Hause.
Spezialisierte ambulante Palliativ-Versorgung (SAPV)

Rufen Sie uns an;
02064 -8 29 09-0



r ! selbstbestimmt und-

in ih{g wohn}en U ‘
oder‘ln geein \
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Sie haben Fragen? Dann sprechen Sie
uns gerne an. Tel.: 02064 -8 29 09-0




Spezialisierte ambulante Palliativ-Versorgung - Wenn Medizin ;
Icht mep
,

In der Palliativ-Versorgung geht es darum,
die Lebensqualitat zu verbessern,
Symptome und auch Angste zu behandein.

Um Symptome wie Schmerzen, Atemnot,
Ubelkeit oder Unruhezustinde zu lindern,
ist eine individuelle Behandlung notwendig.

Je friher mit dieser Behandlung begonnen wird,
desto besser sind das Wohlbefinden und die
Lebensqualitat.

Auch bei palliativ-onkologischen Therapien
stehen wir lhnen friihzeitig zur Seite.
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e. ] . .
 diesen Erkrankungen ist die SAPV-Versorgung sinnvoll _
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Nieren-/Leber-/Gallen-
erkrankungen

'h e Nierenversagen

_ e Leberversagen
Herz-/Lungen-/Kreislauf- « Abbruch der Dialyse
erkrankungen -

e Herzschwache austherapiert ’
e COPD, Lungenfibrose,
Sarkoidose
e schwere Durchblutungs-
storungen, Arterielle e alle Krebsarten
Verschlusskrankheit

(AVK) /‘,

4
Tumorerkrankungen :




Spezialisierte ambulante Palliativ-Versorgung - Wenn Medizin i
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— Mehr hei/e
Neurologische
Erkrankungen
e ('
e ALS, Multiple Sklerose @
e Parkinson-Krankheit
e Schlaganfall
o fortgeschrittene Therapiefolgen

(vaskulare) Demenz  Nervenschadigungen/Haut-

erkrankungen durch Chemo-/
Strahlentherapie
e korperlicher Schwache oder
Nebenwirkungen einer
Tumortherapie




Wi .
€ gehe’ler bei der SAPV Rhein-Ruhr vor?

Die erste Kontaktaufnahme

In der Regel nehmen Sie als Patient selbst
oder |hre Angehdrigen den ersten Kontakt
zu uns auf. Wir vereinbaren dann kurzfristig
ein erstes Gesprach mit lhnen und Ihren
Angehdrigen. Dabei lernen Sie einen Arzt
und eine Pflegekraft aus unserem Team
kennen.

Das Erstgesprach

Das Erstgesprach kann bei lhnen zu Hause
oder in lhrer Pflegeeinrichtung stattfinden.
Wir klaren mit lhnen, welche SAPV-Leis-
tungen fir Sie notwendig und sinnvoll sind,
damit Sie moglichst beschwerdefrei leben
konnen.
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Die Versorgung Wichtig zu wissen
2ndli iben Ihr 7y
Je nach Schwere der Erkrankung werden ‘Q’ Se\bstverStandhCh ble g
Sie taglich von einer Pflegekraft und ein- W | ysarzt oder Ihr Pfleg

mal wochentlich von einem Arzt unseres

fur Sie und
Teams besucht, um sich ein Gesamtbild

Ihre Angehorigen '
ir Ubernehmen keine %

uber lhren aktuellen Zustand zu machen ZUStand‘ghW e. sind Ihnen aber
und gegebenenfalls die festgelegte Thera- Grundp e-g ’ Auswahl eines
pie anzupassen. Im Notfall ist unser Bereit- gerne bei der edienstes
schaftsdienst rund um die Uhr fiir Sie da. geeigneten Pfleg

behilflich.
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In dieser Region ist die
SAPV Rhein-Ruhr“fEr Sie da.

Individuelle SAPV-Versorgung

Ein qualifiziertes Team,
regelmdBige Hausbesuche und unser
24-Stunden-Bereitschaftsdienst

Unser Team besteht aus Palliativfachpflegekraf-
ten und Arzten verschiedener Fachrichtungen.
Alle verfligen uber eine spezielle Zusatzausbil-
dung in der Palliativmedizin. Die arztliche und
pflegerische Versorgung sowie die Koordination
unserer Partner erfolgen regelmaf3ig und nach
Absprache. Unser Bereitschaftsdienst ist fir
Notfalle 24 Stunden am Tag, an 365 Tagen im
Jahr erreichbar.
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ﬁ Wir klaren Sie auf

Arztliche Aufklarung bei Veranderungen des
Krankheitsbildes mit moglichen Begleitsymp-
tomen.

Wir lindern lhre Symptome

Linderung der Symptome in Ihrer Umgebung.
Versorgung mit Medikamenten und medizini-
schen Hilfsmitteln.

Wir horen lhnen zu

Bei psychischen und seelischen Belastungen
oder seelischem Leid stehen Ihnen erfahrene
Psychoonkologen zur Seite.
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6 Wir beraten Sie

Patientenverfiigung, personliche und familiare
Fragen, Absprachen mit den Krankenkassen,
Koordination erganzender und unterstutzender
MalBnahmen.

Wir begleiten Sie

3

Auch Angehdrige werden von uns begleitet und
betreut.

@ Wir leiten Sie an

Begleitung und Anleitung pflegender Angehori-
ger durch Fachpflegekrafte unseres Teams.
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pedanken. Ohne Ihre Unt n Vater in
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Hause Zu Versorgen.

,Das Palliativteam hat uns nicht nur medizinisch
unterstltzt, sondern vor allem menschlich
getragen. lhr wart da — mit offenen Ohren, mit
ich mochte mich ganz herzlich fiir die kompetente und trostenden Worten und mit einem Verstandnis,
freundlich-fréhliche Betreuung meiner Mutter bedanken.

,Liebes SAPV-Team,

das uns immer wieder Kraft gegeben hat. |hr
Auch mich mussten Sie oft genug trosten.....Dankeschon!

habt meinem Vater Wirde und Geborgenheit
geschenkt und uns als Familie gezeigt, dass wir
in dieser Situation nicht alleine sind. Fur all die

kleinen und grof3en Gesten — fiir Eure Nahe,
Eure Ruhe und Eure Herzlichkeit - mochte ich

von Herzen Danke sagen.”
»-Iebes SAPY. Taqrm

Sie machen ALLE einen tollen Job!“

,Liebes SAPV-Team,

wir mochten uns von Herzen bei Euch bedanken. lhr wart

immer fir uns da und standet uns bei. In dieser schweren

Zeit war das eine grof3e Erleichterung und Hilfe. Danke fur
diese wunderbare, liebevolle Arbeit.”




.Liebes SAPV-Team,

ein letzter Gru3 und Dank im Namen unseres Vaters. In

den letzten 2,5 Jahren, in denen er in der Betreuung war,
seid Ihr ihm eine liebgewonnene Bestandigkeit gewesen. |hr
gabt ihm Sicherheit und Unterstiitzung. lhr gabt ihm freund-
schaftliche Gesprache und Empathie. lhr gabt ihm das Ge-
fuhl, in der Not nicht allein zu sein. Danke fur Euren Einsatz
zu jeder Zeit. Angst und Einsamkeit bestimmte die schwers-
te Phase seines Lebens. lhr wart fir ihn da. lhr seid toll!*

- = 13 ,Herzlichen Dank fir Ihr auBergewdhn-

”Was blel bt, SI nd WO rte liches Engagement. lhre stete Hilfsbereit-
) _ . schaft. Ihre pausenlose Erreichbarkeit.

Bewegende Zeilen von Patienten, Angehorigen lhre standige Unterstiitzung. lhre guten

und Nahestehenden vergangener Jahre. Tipps und die vielen freundlichen Worte.*

,Liebes SAPV-Team,
ich mochte mich auf diesem Wege bei lhnen allen aus vollem
Herzen bedanken. Sie waren in dieser schweren Zeit, eine

liebevolle Betreuund

; habe
en Zeit. Ich :
wahrend der g?nzt gefihit. wenn ich

mich immer behite . Dezember unschéatzbare Hilfe und Unterstiitzung. Ich habe Sie fiir Ihr
daran denke, dass ‘C\Nurde ist dies eine mitfihlendes Eingehen auf die Bediirfnisse und Wiinsche
2019 aufgenomme‘: die Pﬂ,ege ;u Ende, meiner leidenden Frau zutiefst bewundert. Und ich bin voller

Hochachtung fir die aufopferungsvolle schwere Arbeit, die
Sie tagtaglich mit Ihrer positiven Ausstrahlung und Ausdauer
leisten. Vielen Dank fir lhre wertvolle Arbeit.*

er
da es mir sO gut ‘geht. ‘(Cshovr:l\mer :
wahnsinnig yermissen.




Wir sind fiir Sie da.

« b N
Arztliche Leitung Pflegedienstleitung
Ann-Kristin Adomeit ; Thorsten Cichaszek

SAPV Rhein-Ruhr GmbH

Duisburger Stral3e 168, 46535 Dinslaken
Tel.: 02064 /8 29 09-0, Fax: 02064 /8 29 09-99
info@sapv-rheinruhr.de

Geschaftszeiten:
Montag bis Freitag von 8.00 bis 16.00 Uhr

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter:
www.sapv-rheinruhr.de
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Fir eine bessere Lesbarkeit wird im Text auf die gleichzeitige Verwendung mannlicher und weiblicher Sprachformen verzichtet. Samtliche Bezeichnungen gelten fiir alle Geschlechter.



